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La prévention constitue I'un des axes prioritaires dans la lutte contre le
VIH/Sida et a pris place au coeur des débats de la XVlle Conférence
internationale sur le sida a Mexico City.

Malgré les grandes avancées thérapeutiques, elle reste et demeure le moyen
le plus efficace d’enrayer le Virus de I'immunodéficience humaine (VIH) dans
la communauté et particulierement chez les jeunes, a fait savoir Margareth

9/8/2008

® Gonaives ou l'expression de la solidarité
collective / Dans les rues submergées des
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Chan, directrice de I'Organisation mondiale de la santé (OMS).
Depuis vingt-cing ans que dure [I'épidémie, selon le rapport 2006 sur
I'épidémie mondiale du sida, environ deux millions d'infections sont
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Dans le monde, les jeunes représentent plus de 10 millions de personnes sur
les 40 millions, qui, estime-t-on, vivent avec le virus.

En Haiti, la situation n'est pas différente, selon les autorités sanitaires
participant a la XVlle Conférence internationale sur le sida. Le directeur du
ministere de la Santé publique et de la population (MSPP), le Dr Gabriel
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Timothée, a fait savoir qu'il est inconcevable de parler de prévention sans edtorel
I'éducation et surtout celle visant les jeunes. égora -
Par conséquent, le ministére de I'Education nationale a un réle primordial dans ¢ UNE SEMAINE APRES IKE / Cabaret en Economie
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L’exemple du Sierra Leone AlaUne
« Jai pris connaissance du VIH a I'école primaire, dans mon village de Sierra dig)ﬁggtTeefgg';ms;icezﬁemocrates se '\C":’er:::

Leone, en Afrique de I'Ouest et cela a changé ma vie. J'adopte depuis lors un
comportement sexuel responsable et je me protéege du virus », a confié
Yvonne Washington-Turay, fondatrice de God’s House International au Sierra
Leone.

Cette dame mariée et mére de deux enfants ceuvre depuis plus d'une dizaine
d’années avec les jeunes de son village qu’elle considére comme les plus
vulnérables face a la pandémie « qui fait un mort toutes les trois minutes en
Afrique », a indigué Mme Washington-Turay dans une entrevue accordée au
Cecosida.

La fondatrice de God's House International est I'une des rares exemples de
ceux qui ont pu bénéficier des actions préventives a l'intention des jeunes au
Sierra Leone.

Chez nous en Haiti, malgré les programmes de prévention des organisations
comme la Fondation pour la santé reproductive et la planification familiale
(Fosref), le Programme santé et information (PSlI/Haiti), et le Volontariat pour
le développement d’Haiti (VDH), il n’en demeure pas moins que les jeunes
contractent le virus et cela a différents niveaux.

« Investir en nous, c'est investir dans I'avenir », a affirmé I'adolescente de
treize ans du Honduras Karen Dunaway Gonzalez, qui a plaidé, a I'ouverture
de la conférence, en faveur de l'intégration et I'éducation des jeunes dans lutte
contre la pandémie du sida.

L'urgence se fait sentir, a fait remarquer les représentants de la Fosref a la
XVlle Conférence internationale sur le sida, d'accorder la priorité aux jeunes
qui sont particulierement exposés au virus du sida en raison des conditions
difficiles dans lesquelles ils vivent, s'instruisent et gagnent leurs vies.

Renverser la tendance

« Les jeunes sont plus nombreux a étre infectés par le virus parce qu'ils ne se
protégent pas », a lancé le co-président de la conférence, Luis Soto Ramirez,
chef du département de Virologie moléculaire a [llInstitut des Sciences
médicales de Mexico.

Dans ce cadre, l'introduction de I'éducation sexuelle s’avere nécessaire pour
renverser cette tendance, a insisté le directeur général du MSPP, Dr Gabriel
Timothée.

Selon le méme rapport de I'Onusida mentionné ci-dessus, les écoles
constituent une place idéale pour contribuer a réduire la prévalence du VIH
parmi les jeunes.
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En effet, bon nombre de jeunes scolarisés s'inscrivent dans les établissements
avant d’avoir eu des rapports. Les écoles sont donc en mesure de transmettre
des informations fondamentales concernant la prévention du VIH.

D’autres moyens peuvent étre utilisés pour prévenir les jeunes des
conséquences néfastes de l'infection au VIH.

Les services de santé, par exemple, qui sont les plus importants pour la
prévention du VIH chez les jeunes, sont ceux qui renforcent la capacité des
jeunes a éviter 'infection par I'information et le conseil et ceux qui réduisent
les risques par la distribution des préservatifs et les campagnes de
sensibilisation, poursuit ce rapport.

Puis viennent les médias auxquels sont attentifs les jeunes en matiere
d’information et de comportement a imiter.

Des recommandations sont adressées aux décideurs politiques sur les
interventions en milieux scolaires, la formation des prestataires de soins et
I'amélioration des services de santé en initiant des programmes d’éducation et
de formations en vue d'accroitre les connaissances, les aptitudes et les
comportements des jeunes.

On estime qu'il y a actuellement entre 120 et 150 mille personnes vivant avec
le VIH en Haiti — une statistique qui suggére que I'éducation revét une
importance fondamentale en matiere de prévention du sida.

Haiti, sur une population de 8 millions d’habitants, compte 32,3 % de jeunes
qui ont entre 10 a 24 ans, ce qui représente un chiffre de 2 584 000 jeunes
vivant dans le pays.

Encourager les jeunes a s’engager activement dans le but de changer leurs
comportements a risque est essentiel pour enrayer la propagation du VIH. Il
faut que beaucoup plus de jeunes soient convaincus de devenir le moteur du
changement.

Eddy Trofort et Cashnar Hodvar Polycarpe Cecosida, Mexico CITY Avec le
support de ActionAid et FSGB

lundi 11 aodt 2008
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